
Circolare n° 112
Ai Docenti e alle Docenti

OGGETTO: venerdì 23 Novembre 2023 “Giornata internazionale per l’eliminazione della violenza contro
le donne”.

Nel  ricordare  la  “Giornata  internazionale  per  l’eliminazione  della  violenza  contro  le  donne”,  si
invitano i  docenti e le docenti a sensibilizzare gli  alunni e le alunne su questa tematica di particolare
attualità e rilevanza nell’ambito dell’Educazione alla Cittadinanza e del rispetto dei Diritti Umani.

Riflettere oggi sul concetto di violenza di genere e lotta agli stereotipi è fondamentale per stimolare
negli studenti e nelle studentesse una reale consapevolezza dei concetti di parità e rispetto reciproco,
necessari per contrastare la violenza contro le donne. Per educare alla non violenza è necessario lavorare
fin dall'infanzia sulla creazione di relazioni positive e paritarie.

L’esercizio della cooperazione e della condivisione, l’abitudine all’ascolto partecipe, all’empatia, al
rispetto, soprattutto se promossi sin dalla tenera età, incentivano lo sviluppo di un clima di accoglienza,
prevengono fenomeni di discriminazione ed esclusione e favoriscono la capacità di stare in una relazione
in cui la forza personale non si traduce e non si esprime nel dominio sull’altro. 

Riconoscere i meccanismi che stanno  alla base della violenza  e, soprattutto, riconoscere quanto
essi siano radicati culturalmente, seppur inconsapevolmente, in ogni individuo è essenziale per riflettere
su quanto gli stereotipi e i pregiudizi influiscano sul nostro comportamento, sulle relazioni che intessiamo
e, in generale, sulle scelte personali che compiamo. La violenza di genere è un fenomeno strutturale che
affonda le sue radici nella disparità storica tra uomini e donne. Questa disuguaglianza ha una matrice
socio-culturale basata appunto sugli stereotipi di genere che al contempo la generano e la riproducono.

Al fine di sensibilizzare gli alunni e le alunne alla tematica in oggetto, si invitano tutti i docenti a
prendere parte con le proprie classi e sezioni alle seguenti iniziative:

- per i  bambini  e  le  bambine della  scuola dell’infanzia,  si  propone ai  docenti e alle  docenti di
svolgere attività che promuovano il rispetto e l’educazione alla parità di genere. Ogni docente,
nella propria sezione, potrà realizzare delle attività (attraverso fiabe, racconti, libri illustrati, ecc.)
che favoriscano la destrutturazione di pregiudizi e favoriscano la “parità di genere”; 

- per gli alunni e le alunne delle classi prime, seconde e terze della scuola primaria, si propone di
mettere a confronto le fiabe di Cenerentola e Mulan evidenziando il ruolo della donna nel rispetto
dell’identità femminile;

- per gli alunni e le alunne delle classi quarte e quinte della scuola primaria, si propone di riflettere
sul  ruolo  della  donna  nella  società  musulmana  a  partire  dalla  parola  «BURQA», cercando  di
riflettere sulle problematiche del tema in questione;





- per le classi della scuola secondaria di primo grado, i docenti e le docenti sono invitati a svolgere,
secondo le proprie competenze, attività di riflessione e sensibilizzazione al tema in questione, a
partire dal rispetto che inizia da un corretto uso del linguaggio in ogni contesto e situazione. 

Si sottolinea ancora la necessità sociale, ma soprattutto culturale ed educativa della giornata. 

Infine,  si  invitano  i  docenti  e  le  docenti  a  compilare  il  modulo  Google  (link:
https://forms.gle/YavNfB7n55nKjsLt6)   entro  e  non  oltre  le  ore  12:00  del  10  novembre  p.v.,  per
raccogliere le varie attività che si intendono realizzare, i cui esiti dovranno essere comunicati all’USR.

https://forms.gle/YavNfB7n55nKjsLt6

