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Oggetto: “Educare OGGI: Nuove sfide Educative”, incontri per genitori impegnati nelle sfide della crescita, promossi e condotti dall’Associazione  
per la Mobilitazione Sociale Onlus di Palermo, Martedì 6 e 13 Maggio 2025.

Nella consapevolezza e fiducia che vede la Scuola come centro di formazione integrata e polivalente, nasce l’esigenza di sensibilizzare e supportare le  
famiglie nelle difficoltà educative dei percorsi di crescita dei propri figli, verso il miglioramento del sistema educativo globale al fine di creare un  
ambiente più coeso e consapevole.

Vivere la genitorialità e l’educazione oggi significa affrontare insieme nuove sfide, ma anche cogliere nuove opportunità di crescita e condivisione.  
Diventare genitori consapevoli è il primo passo per crescere cittadini del futuro sereni e responsabili. 

L’Associazione per la Mobilitazione Sociale Onlus, di Palermo è presente sul territorio con attività di formazione e sensibilizzazione rivolte a genitori, 
insegnanti e studenti sui temi che riguardano l’educazione, le emozioni, il disagio minorile e la prevenzione di comportamenti e stili di vita dannosi  
per la salute psico-fisica dei giovani, per essere protagonisti del cambiamento personale e sociale.

Il  nostro  Istituto  propone  due  incontri  di  Family  Skills,  condotti  dall’Associazione  Mobilitazione  Sociale, pensati  per allenare  le  competenze 
educative dei genitori. Un percorso che si inserisce nell’ambito del progetto Life Skills e Resilienza dell’ASP di Palermo, per promuovere il benessere 
di studenti e insegnanti nell’ambito scolastico.

Durante gli incontri, i genitori partecipanti, avranno la possibilità di conoscersi, confrontarsi e condividere pensieri che riguardano l’educazione e la  
crescita dei propri figli. Gli incontri con gruppi di genitori che desiderano confrontarsi su temi comuni quali l’empatia, la comunicazione la capacità  
di prendere decisioni, di risolvere problemi e gestire emozioni come la rabbia e l’ansia, saranno condotti attraverso modalità attive dove ognuno potrà  
mettersi in gioco con gradualità e seguendo i propri tempi in un contesto non giudicante e giocoso.

Un dialogo autentico e informale tra genitori a confronto è il primo passo per riuscire a guidare i nostri figli verso la serenità psicofisica e per  
riscoprire e riaffermare il ruolo di genitori nella complessità e nelle nuove sfide che la vita di oggi ci propone.

Gli incontri saranno condotti dal presidente dell’AMS, Marco Marchese, che affronterà i temi relativi alla consapevolezza educativa, alla gestione 
delle emozioni e alla comunicazione efficace.

Gli incontri saranno organizzati in orario mattutino, presso la Sala Teatro del Plesso Baviera, secondo il seguente calendario:

 1º Incontro  : Martedì 6 Maggio - Dalle ore 08:30 alle ore 10:00
 2º Incontro  : Martedì 13 Maggio - Dalle ore 08:30 alle ore 10:00

Gli incontri sono aperti a tutti i genitori della Scuola dell’Infanzia, della Scuola Primaria e della Scuola Secondaria di Primo Grado che desiderano  
confrontarsi sui temi in oggetto.

La referente per il contrasto al Bullismo e Cyberbullismo 
Ins. Parrinello Caterina
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