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Ai Dirigenti  
di tutte le Istituzioni  
di primo e secondo grado 
della provincia di Palermo 

e p.c. Alla Dott.ssa F. Palumbo 
           Al Dott. M. Livigni 
           Alla Dott.ssa C. Garofalo 
           Alla Dott.ssa A. Fontana 

 

Oggetto: Progetto @LAB_SCHOOL – Azioni di contrasto e prevenzione delle dipendenze: adesione alla 
rete e attività previste per la provincia di Palermo 

 
Gentili Dirigenti scolastici, gentili Referenti 
la diffusione di sostanze psicotrope e stupefacenti, sia sintetiche che naturali, è in costante aumento 
tra i giovani. In particolare, nella provincia di Palermo, si registra una preoccupante crescita del 
consumo di crack tra gli adolescenti. Questa sostanza, caratterizzata da un'elevata capacità di generare 
dipendenza e da un costo contenuto, sta compromettendo gravemente la salute fisica e mentale di 
molti ragazzi. Per approfondire il fenomeno, si rimanda al seguente servizio della RAI: 
https://gat.to/amy24  
 
In occasione della conferenza dei servizi del 7 maggio 2025, indetta dal Provveditorato di Palermo, il 
nostro Istituto è stato designato come scuola polo per la provincia nell'ambito del progetto di 
prevenzione @LAB_SCHOOL. Al fine di coinvolgere anche le scuole che non hanno potuto partecipare 
alla suddetta conferenza, si fornisce di seguito una sintesi del progetto e delle attività programmate a 
livello regionale. 

 
Titolo del Progetto: 
@LAB_SCHOOL – Azioni di contrasto e prevenzione delle dipendenze 
Collaborazioni e Policy: 
Il progetto coinvolge: 

• Studenti e studentesse delle scuole del territorio regionale e provinciale 
• Genitori 
• Docenti ed educatori 
• Operatori scolastici 
• Consulta degli studenti 
• ASP 
• Associazioni no profit 
• Questure e Prefetture 
• Ordini professionali (psicologi e pedagogisti) 
• Comunità terapeutiche e di pratica 
• Enti locali e servizi sociali 

Il progetto si inserisce nella policy regionale e provinciale "Scuola che promuove Salute", attiva 
in tutte le province dell'isola. 

 
Descrizione del Progetto: 
La società contemporanea spinge i giovani verso una continua ricerca di riconoscimento e successo, 
spesso a scapito del benessere personale. L'isolamento causato dalla pandemia ha ulteriormente 

http://www.iisspiolatorre.edu.it/




accentuato difficoltà nelle relazioni interpersonali e nella gestione delle emozioni. I giovani, 
indipendentemente dal contesto sociale, sono particolarmente vulnerabili a diverse forme di 
dipendenza: ideologica, affettiva e comportamentale. 
L'obiettivo principale del progetto è promuovere il benessere fisico, mentale e sociale, non limitandosi 
alla mera identificazione del disagio, ma presidiandolo attivamente. Le azioni previste mirano a fornire 
informazioni corrette, stimolare il confronto su tematiche comuni e potenziare le capacità critiche dei 
giovani riguardo al consumo di sostanze, all'uso eccessivo della rete, dei videogiochi e ad altri 
comportamenti a rischio. Le attività saranno co-progettate con i destinatari, valorizzando le loro 
esperienze e favorendo spazi di partecipazione e riflessione. 

 
Azioni da intraprendere nella provincia di Palermo: 
Fase 1: Organizzazione di una conferenza provinciale interistituzionale per presentare il progetto e gli 
obiettivi, con la partecipazione del Dirigente dell'Ambito Territoriale o suo delegato, dei referenti alla 
salute e dei Dirigenti Scolastici delle scuole della provincia. L'incontro sarà coordinato dalla scuola 
polo in collaborazione con l'Ambito Territoriale. 
Fase 2: Realizzazione di tre azioni progettuali attraverso una didattica attiva e partecipativa: 

• Attività 1: “I ragazzi di Ballarò” – Performance teatrale diretta da Alessandro Ienzi di Raizes, 
mirata a sensibilizzare gli studenti sui rischi legati all'uso di sostanze stupefacenti. Lo 
spettacolo sarà seguito da un dibattito con gli artisti. 

• Attività 2: Laboratorio di Pittura Collettiva – A cura di Igor Scalisi Palminteri, si svolgerà in una 
scuola di ciascuna delle nove province siciliane, utilizzando la street art come strumento di 
prevenzione e coesione sociale. 

• Attività 3: “300 grammi” – Performance di pittura sonora di Igor Scalisi Palminteri e Angelo 
Sicurella, in cui pittura e musica si fondono in tempo reale, creando un'opera sincrona che 
affronta il tema delle dipendenze. 

Fase 3: Incontri interistituzionali di diffusione e sensibilizzazione, con testimonianze dirette, come 
quella del dott. Francesco Zavatteri, fondatore dell'associazione “La casa di GIULIO”. Gli incontri 
saranno svolti sia in presenza che in streaming, per garantire la massima partecipazione. 
Fase 4: Organizzazione di un contest provinciale e regionale per valorizzare le best practices, i 
prodotti e i manufatti realizzati dalle scuole aderenti, promuovendo la creatività e l'impegno nella 
prevenzione delle dipendenze. 

 
Per aderire al progetto, si prega di compilare e restituire il modulo allegato entro il 17 maggio 2025. 
Resto a disposizione per ulteriori informazioni e per organizzare incontri operativi sul territorio. 
 

Cordiali saluti,  

 
Il Dirigente Scolastico  

Andrea FOSSATI 
Firmato digitalmente  

ai sensi del CAD  
e norme connesse 
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