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Oggetto:  Incontro di formazione sul  “Benessere a Scuola e prevenzione del Bullismo” in collaborazione con l'Associazione per la Mobilitazione 
Sociale Onlus di Palermo - Martedì 9 Dicembre 2025

In considerazione del recente e preoccupante,  aumento di episodi riconducibili a fenomeni di bullismo all'interno della nostra comunità scolastica, 
della forte attenzione da parte dello Stato e degli organi di controllo sulla responsabilità degli Istituti Scolastici nella prevenzione e gestione di tali  
eventi e della nostra diretta responsabilità professionale e morale nel caso in cui un episodio grave dovesse interessare la nostra Istituzione, con le 
relative conseguenze legali e sociali. 

Si ritiene  fondamentale e non rinviabile la partecipazione di tutti i docenti a un momento di scambio professionale con un intervento formativo  
mirato e tempestivo. 

Il benessere psicofisico dei nostri studenti e la creazione di un ambiente di apprendimento sereno e inclusivo rappresentano una priorità assoluta per il 
nostro Istituto. 

La gestione efficace di queste dinamiche richiede un aggiornamento costante delle nostre competenze e l'adozione di strategie condivise per la  
promozione del benessere relazionale e il contrasto attivo alla violenza.

L’incontro di formazione e confronto proposto, nasce dalla consapevolezza che tali problematiche richiedono una risposta formativa e strategica 
immediata e coordinata da parte di tutta la comunità educante ed è finalizzato a:

 Approfondire la conoscenza delle dinamiche e delle manifestazioni del bullismo e cyberbullismo, anche nelle loro forme più sottili e  
recenti. 

 Fornire strumenti e strategie condivise di prevenzione da attuare quotidianamente in classe. 
 Rafforzare le competenze emotive e relazionali del corpo docente per intercettare i segnali di disagio e supportare efficacemente sia le 

vittime che gli autori degli atti. 
 Promuovere una cultura basata sul rispetto, l'empatia e l'inclusione, elementi chiave per il benessere di tutta la comunità.

Il nostro Istituto ospiterà l'Associazione per la Mobilitazione Sociale Onlus, un ente con comprovata esperienza nel settore del disagio giovanile e  
delle dinamiche relazionali in ambito scolastico per approfondire il tema del Benessere a Scuola, Ascolto Attivo e Strategie di Prevenzione del 
Bullismo, attraverso la promozione di life skills, educazione alle emozioni e prevenzione di comportamenti a rischio. 

L’incontro formativo si terrà: Martedì 9 Dicembre 2025, dalle ore 15:00 alle ore 17:00 - Presso la Sala Teatro del Plesso Letizia Battaglia

Data la rilevanza e l'urgenza del tema e considerato che l'incontro mira a rafforzare le competenze professionali in un ambito di stretta responsabilità, 
la partecipazione di tutti i docenti è caldamente raccomandata. 

Si pregano i docenti di confermare la propria presenza entro e non oltre il 2 Dicembre 2025, compilando il seguente Modulo Google: 
https://forms.gle/MevyFEgdsmj1hyGUA 

Si confida nella massima partecipazione, riconoscendo in questa formazione un'occasione cruciale per l'efficacia del nostro agire educativo.

Referente per il Bullismo e Cyberbullismo d’Istituto
Ins. Parrinello Caterina
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