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Tandem
Corpo e mente in equilibrio

Configurazione del corso

CARTA + DIGITALE
(TIPOLOGIA B)

SOLO DIGITALE
(TIPOLOGIA €)

IL CORSO

Tandem + Quaderno operativo, pp. 264+168

9788857793818 € 19,20

9788857745244 € 13,98

Tandem, pp. 264

9788857794297 € 13,50

9788857745251 € 9,83

Tandem light, pp. 192

9788857795492 € 10,90

9788857745268 € 7,94

PER L'INSEGNANTE

Risorse per I'insegnante, pp. 288

9788857795409 Gratuito

9788857745275 Gratuito

Attivita fisica adattata, pp. 80

9788857791241 Gratuito

9788857722139 Gratuito

L’unicita in movimento, pp. 160 9788857795720 Gratuito 9788857745282 Gratuito
7 poster per la classe 9788857793276 Gratuito
Poster del sistema muscolare 9788857795768 Gratuito
Libro in digitale interattivo offline 9788857795416 Gratuito

° Risorse online ad accesso riservato per chi ha in adozione il testo: iwpiu.loescher.it
° Risorse online ad accesso libero: edusport.loescher.it

G. D’Anna Casa Editrice — Torino, 2026
| prezzi indicati sono soggetti a variazioni negli anni successivi all’anno di pubblicazione. Vi preghiamo, pertanto, di
effettuare una verifica, consultando il nostro catalogo dell’anno di adozione, il sito www.loescher.it o il sito

www.adozioniaie.it.

Si consiglia 'adozione di
Tandem
Corpo e mente in equilibrio

per le seguenti caratteristiche dell’opera.

e |’allineamento con le Nuove Indicazioni Nazionali: gli allievi sono guidati nell’esplorazione e
nell’approfondimento delle varie dimensioni della materia, segnalate dagli sticker presenti nelle
pagine: quella dei comportamenti e degli stili di vita attivi, quella motoria, quella cognitiva, quella
sociale e quella emotivo-relazionale.

e Un’organizzazione didattica a due velocita: il docente puo scegliere tra quella di base, per il
raggiungimento degli obiettivi essenziali della disciplina, e quella avanzata, assegnando a sua
discrezione lo studio delle schede «Approfondiamo».

e Una grande accuratezza nelle sezioni dedicate alla storia dello sport e all’anatomia, affinché gli
studenti possano padroneggiare le basi teoriche dell’educazione fisica.

e Le proposte di lavoro multidisciplinare alla fine delle sezioni, che forniscono spunti in preparazione
all’Esame di Stato.

¢ |l Quaderno operativo, nel pack che lo prevede, contiene tutti gli strumenti per gli studenti e le
studentesse per approfondire le loro conoscenze, migliorare le loro competenze e sperimentare
giochi negli ambienti naturali. Con esercizi di ricerca che richiedono I'uso critico dell’Intelligenza
Artificiale.

* Una ricchissima dotazione digitale che sintetizza tutti gli argomenti affrontati nel volume,
favorendo i diversi stili di apprendimento delle studentesse e degli studenti.



